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Physiologie de 
l’appareil respiratoire

Relations 
Structure / Fonction

C. PRÉFAUT
PCEM1

Faculté de Médecine de Montpellier-Nîmes

Relations Structure/fonction
1. Fonction respiratoire : généralités

Fonction de nutrition (vs relation)

Échangeur

Description : Voies aériennes,
Memb. Alvéolo-capil.
Circulation pulmonaire
Plèvre

Cartilage thyroïde
Glande thyroïde

Cartilage cricoïde

Trachée

Aorte
(Médiastin)

Cage thoracique

Foie

Dôme droit 
du diaphragme

Cavité abdominale

Relations Structure/fonction

2. Voies aériennes

2.1. Voies aériennes supérieures
ou extra-thoraciques
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Les voies
aériennes
supérieures ou 

extra-thoraciques Sinus sphénoïde

Voile du palais

Fosses nasales

Épiglotte

Rhino pharynx

Pharynx 
(oropharynx)

Trachée

Œsophage

Larynx

Relations Structure/fonction

2. Voies aériennes

2.1. Voies aériennes supérieures

Muqueuse nasale : échanges/résistance
Pharynx : squelette musculaire
Larynx : anneau cartilagineux

Relations Structure/fonction

2. Voies aériennes

2.2. Arbre bronchique
ou voies aériennes intra-thoraciques

Cartilage
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Bronche
segmentaire

Bronches
sous-

segmentaires
(≅ 5 générations)

Petites 
bronches

(≅ 15 générations)

Bronchioles
terminales

Bronchioles
Respiratoires (3 ordres)

Conduits et 
sacs alvéolaires

Bronchiole terminale

Muscle lisse
Fibres élastiques

Alvéole

Bronchioles 
respiratoires

Sacs alvéolaires

Canaux alvéolaires

ACINUS

ACINUS
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Relations Structure/fonction

2. Voies aériennes

2.2. Arbre bronchique

Convection
Transition
Respiratoire

Espace mort
Résistance

Zone de
Convection

Zone de
transition

Zone
respiratoire

Génération
0. trachée

6. petites bronches

15. bronchiole terminale

16. bronchiole respiratoire

19. bronchiole resp.terminale
20. canal alvéolaire

23. saccule alvéolaire

24. alvéoles

Nb

1

104

3.104

2-2,5.105

3-4-108

Surface
section
2,5 cm2

70 cm2

530 cm2

80m2

x8

1-5. Grosses bronches

(25 μm)

10 cm2

(2 mm)

Relations Structure/fonction

2. Voies aériennes

2.3. Innervation

Parasympathique : Ach
Sympathique : Noradrenaline
NANC : VIP

Chaîne para-ganglionnaire
sympathique

Sympathique

Nerf vague

Glosso-pharyngien
Para-sympathique
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Relations Structure/fonction
3. Barrière alvéolo-capillaire

3.1. Film endo-alvéolaire (surfactant…)

3.2. Epithélium alvéolaire (80-100 m2)
I- Membraneux   II- Granuleux (Sf)

3.3. Interstitium
3.4. Endothélium (60-80 m2)

Alvéole

Capillaire

Capillaire

Capillaire
Capillaire

Capillaire

C
ap

ill
ai

re

Macrophage 
alvéolaire

Pneumocyte
Granuleux (II)

Pneumocyte
Membraneux (I)

Endothelium

Interstitium

Fibres
élastiques

O2

CO2

Alvéole

Film 
endo-alvéolaire

(surfactant)

Relations Structure/fonction
4. Vascularisation pulmonaire

4.1. Les vaisseaux pulmonaires,
Notion de shunt

Shunts anatomiques

O2

CO2

Aorte

Artère
pulmonaire

Veine
pulmonaire

Artériole 

bronchique

O2

CO2
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Relations Structure/fonction
4. Vascularisation pulmonaire

4.2. Artères pulmonaires
4.2.1. Vx Extra-alvéolaires

Art. Elast. > 1 mm Φ
Art. Muscul. : 100 μm – 1 mm
Artérioles (// bronchioles)

4.2.2. Vx Inter-alvéolaires
Artérioles pré-capillaires 5-15 μm
Capillaires pulmonaires

(gaines)

Bronchiole terminale

Bronchioles respiratoires

Vaisseaux
Extra-alvéolaires

Artère pulmonaire

Artère bronchique

Plexus capillaire
Inter-alvéolaire

Vaisseaux
Inter-Alvéolaires

CIRCULATION
PULMONAIRE

Veine
pulmonaire

Relations Structure/fonction

4. Vascularisation pulmonaire

4.3. Veines pulmonaires Feuillet pariétal

Feuillet viscéral

Sac pleural

Hile pulmonaire

Relations Structure/fonction

5. La plèvre

5.1. Description
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Relations Structure/fonction

5. La plèvre
5.2. Rôle

Absorption gaz
Absorption liquide
Accolement des feuillets pleuraux

Relations Structure/fonction
5. La plèvre

5.3. Pression pleurale

Effets des variations de volumes

-7
cmH2O

Effet de la variation de volume

-35
cmH2O -1

cmH2O

Relations Structure/fonction
5. La plèvre

5.3. Pression pleurale

Effets des variations de volumes
Gradient vertical de pression pleurale

0,25 cmH20 / cm HT poumon
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-10,5 cmH2O

-3 cmH2O

Gradient vertical pression pleurale

Poids

Relations Structure/fonction
5. La plèvre

5.1. Description

5.3. Pression pleurale
Effets des variations de volumes
Gradient vertical de pression pleurale

Poids poum. : 15% Abd. : 60%, dia.: 15 %
Effets combinés : volume/gradient

5.2. Rôle

-3

-10,5 

AA BB

+3

- 4,5 

Effets combinés : volume/gradient

Relations Structure/fonction
5. La plèvre

Effets combinés volume/gradient

Diminution du volume des alvéoles
Fermeture des petites voies aériennes

Hypoxémie


